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Tavaf
El Kitabi

Her savt icin yaklasik 12—15 dakika araliksiz okunacak, birbirinden farkli
dualar: Kur'an-1 Kerim'den, hadislerden, Cevsen'den ve miinacat
geleneginden.

7 savt - 7 niyet - okunus ve anlamlariyla
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BASLARKEN

Bu kitapcik nasil okunur

Her savt beg bélimden olusur ve yavas, huzurlu bir okuma ile 12-15 dakika stirer.

1- Sena ve zikir Allah'i isimleriyle anarak savta baslamak.

2 - Kur'an'dan Peygamberlerin ve salih kullarin Kur'an'da gegen dualari.

3 - Hadislerden Efendimiz'in (s.a.v.) 6grettigi dualar.

4 - Miinacat Aziz Mahmud Hiidayi ve Bedilizzaman gibi biiytiklerimizin miinacat geleneginden ilhamla, kendi

dilimizle yazilmis yakaris. Bu metinler onlara ait alinti degildir; bu kitapcik icin yazilmistir.

5 - Savtin sonu Salavat ve Rikn-i Yemani ile Hacer('l-Esved arasinda okunan dua.

PRATIK NOTLAR

1 Kalabalikta adimlariniz yavaslarsa okumaya devam edin; Haceru'l-Esved hizasina gelince kaldiginiz yeri birakip yeni savtin
basina gecin.

2 Dualar erken biterse =~ kez ile isaretli zikirlerin sayisini artirin.

3 Okunuslar Tirkce harflerle verildi; anlamlari her duanin altinda.

L Muinacatlarda "(isimlerini anin)" yazan yerlerde sevdiklerinizi adiyla anin.

Hatirlatma: Savtlara 6zel farz ya da stinnet bir dua yoktur. Bu dualar kalbinizi her savtta bir niyete toplamak igin
siralanmistir; dilediginiz duayi kendi dilinizle de edebilirsiniz.

Savtlar Ayrica

01 Tevhid, hamd ve teslimiyet . Her savtin basinda ve sonunda
02  Tovbe, istigfar ve arinma . Tavaftan sonra

03  Aile, anne-baba ve evlat . Kaynaklar

04 Helal nzik, is ve borg . Umrenizi birlikte planlayalim

05 Hidayet, istikamet ve ilim
06  Sifa, sikinti ve immet

07  Kabul, hiisn-i hatime ve cennet
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HER SAVTTA

Basinda, ortasinda, sonunda

HER SAVTIN BASINDA

Hacerd'l-Esved hizasinda, ona dogru elinizi kaldirarak:

Bismillahi, Allahu ekber. La ilahe illallahu vallahu ekber.

Allah'in adiyla. Allah en bilyuktir. Allah'tan basgka ilah yoktur ve Allah en blydktir.

SALAVAT-1 iBRAHIMIYYE

Hz. ibrahim'in insa ettigi evin etrafinda, Efendimiz'e (s.a.v.) ve ibrahim'e (a.s.) birlikte salavat:
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Allahumme salli ala Muhammedin ve ala ali Muhammed, kema salleyte al ibrahime ve ala ali ibrahim, inneke Hamidiin Mecid.
Allahumme barik ala Muhammedin ve ala ali Muhammed, kema barakte ala ibrahime ve ala ali ibrahim, inneke Hamidiin Mecid.

(Buhari)

HER SAVTIN SONUNDA

Riikn-i Yemani ile Haceri'l-Esved arasinda:
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Rabbena atina fi'd-diinya haseneten ve fi'l-ahireti haseneten ve kina azabe'n-nar.

Rabbimiz! Bize diinyada da iyilik ver, ahirette de iyilik ver ve bizi ates azabindan koru. (Bakara, 201; Eb( Dav(id)
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1. SAVT

Tevhid, hamd ve teslimiyet

Niyet: Bu evin Sahibi'ni birlemek, O'na hamd etmek ve kendinizi O'na teslim etmek.

Yavas ve huzurlu bir okumayla yaklasik 12-15 dakika. Once savtin basindaki tekbiri getirin (bkz. "Her savtta").

SENA VE ZiKiR

La ilahe illallahu vahdeh(

la serike leh 10 kez

Siibhanallahi ve bi hamdihi

3 kez

Cevsen'den, 1. bab

KUR'AN'DAN

Lailahe illallahu vahdeh 1a serike leh, lehii'l-miilki ve lehi'l-hamdi ve hiive ala killi sey'in kadir.

Allah'tan baska ilah yoktur; O tektir, ortagi yoktur. Milk O'nundur, hamd O'nadir ve O her seye glicl
yetendir. Efendimiz (s.a.v.) bunu kendisinin ve kendisinden 6nceki peygamberlerin séyledigi en hayirl s6z
olarak bildirmistir (Tirmizi).

Siibhanallahi ve bi hamdihi, adede halkihi ve riza nefsihi ve zinete arsihi ve midade kelimatih.

Allah'r hamd ile tesbih ederim: yarattiklari sayisinca, razi olacagi kadar, Arsi'nin agirhginca ve kelimelerinin
mirekkebi miktarinca. (Miislim)

Allahumme inni es'ellike bi'smike: ya Allahu, ya Rahmanu, ya Rahimu, ya Kerimu, ya Mukimu, ya
Azimu, ya Kadimuy, ya Alimu, ya Halimu, ya Hakim. Siibhaneke ya 13 ilahe illa ente, el-eman el-eman,
hallisna mine'n-nar.

Allah'im! Senden isminle istiyorum: Ey Allah, ey Rahman, ey Rahim, ey Kerim, ey her seyi ayakta tutan, ey

Azim, ey Kadim, ey Alim, ey Halim, ey Hakim! Seni tesbih ederim, ey kendisinden baska ilah olmayan! Aman,
aman, bizi atesten kurtar.

Hz. ibrahim ile Hz. ismail'in
duasi
Bakara, 127-128

Miilkiin sahibine

Al-i imran, 26

Akl selim sahiplerinin
duasi

Al-iimran, 191

Tevekkiil
Tevbe, 129

7 kez

Hz. ibrahim'in teslimiyeti
Mimtehine, 4
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Rabbena tekabbel minna inneke ente's-semi'u’l-alim. Rabbena vec'alna miislimeyni leke ve min
zlirriyyetina immeten mislimeten lek, ve erina menasikena ve tiib aleyng, inneke ente't-Tevvabii'r-
Rahim.

Rabbimiz! Bizden kabul buyur; stiphesiz sen isitensin, bilensin. Rabbimiz! Bizi sana teslim olanlardan,
neslimizden de sana teslim olan bir immet kil. Bize ibadet yerlerimizi ve sekillerini goster, tovbemizi kabul
et; sliphesiz sen tovbeleri kabul eden, merhametli olansin. Bu dua, su an etrafinda dondtiglinliz Kabe'nin
temelleri yikseltilirken edilmistir.

Kulilldhumme malike'l-mdilki tii'ti'l-miilke men tesal ve tenzi'u'l-milke mimmen tes3, ve tuizzii
men tesal ve tiizilli men tesa, bi yedike'l-hayr, inneke ala kiilli sey'in kadir.

De ki: Ey mtilkiin sahibi Allah'im! Mdilk diledigine verir, dilediginden ¢ekip alirsin. Diledigini aziz, diledigini
zelil edersin. Hayir yalniz senin elindedir; stiphesiz sen her seye glicl yetensin.

Rabbena ma halakte haza batila, siibhaneke fe kina azabe'n-nar.

Rabbimiz! Sen bunlari bosuna yaratmadin. Seni tenzih ederiz; bizi ates azabindan koru.

Hasbiyallahu I3 ilahe illa h{, aleyhi tevekkeltl ve hiive Rabbii'l-arsi'l-azim.

Allah bana yeter. O'ndan baska ilah yoktur. Ben yalniz O'na dayandim; O, biyuk Ars'in Rabbidir.

Rabbena aleyke tevekkelna ve ileyke enebna ve ileyke'l-masir.

Rabbimiz! Yalniz sana dayandik, yalniz sana yoneldik; donis de yalniz sanadir.
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HADISLERDEN

ism-i a'zam ile dua Allahumme inni es'ellike bi enni eshedii enneke ente'llahu 13 ilahe illa ente, el-Ehadii's-Sameds,
Ebd Davad, Tirmizi ellezi lem vyelid ve lem y(led ve lem yekiin leh{ kiifiiven ehad.

Allah'im! Senden istiyorum; ¢linkl sahitlik ederim ki sen Allah'sin, senden baska ilah yoktur. Sen tek ve
Samed'sin; dogurmamis, dogmamissin, hicbir sey sana denk degildir. Efendimiz (s.a.v.) bu duayi duyunca
"Allah'tan en biiylk ismiyle istedi" buyurmustur.

Hamd Ya Rabbi leke'l-hamdii kema yenbagi li celali vechike ve azimi sultanik.

bn Mace Rabbim! Zatinin celdline ve saltanatinin azametine yakisan hamd sanadir.

Zikir ve stikiir icin Allahumme a'inni ala zikrike ve siikrike ve hiisni ibadetik.

Eb Davad, Nesal Allah'im! Seni anmak, sana stikretmek ve sana glizel ibadet etmek icin bana yardim et. Efendimiz (s.a.v.)

3kez Muaz'a (r.a.) bunu her namazdan sonra sdylemesini tavsiye etmistir.
Selam Allahumme ente's-Selam ve minke's-selam, tebarekte ya ze'l-celali ve'l-ikram.
Muslim

Allah'im! Sen Selam'sin, esenlik sendendir. Ey celal ve ikram sahibi, sen ne ylice ve bereketlisin.

MUNACAT

Ya Rabbe'l-Beyt! Ey bu miibarek evin Sahibi!

Senin evinin etrafinda dénen bu aciz kulun, ilk adiminda sana geldi. Bu evi ibrahim Halilullah'a kurdurdun, taslarini ismail'e tasittin.
Adem'den bu yana nice peygamberi, nice veliyi, nice garibi bu kapiya getirdin. Beni de o kafilenin en arkasina katip bu kapiya
cagirdin. Hamd sanadir ya Rabbi; bu daveti kazandiracak bir amelim yoktu, ancak senin keremin vardi.

Ya Halik-1 Kerim! Gokleri direksiz ylkselten, yeri dosek gibi seren, denizleri sinirinda durduran sensin. Zerreden glinese kadar her
sey senin emrinle doner. Bu Beytullah'in etrafindaki halka da senin birligini dénerek sdyler. Ben de bu halkaya bir zerre gibi katildim:
La ilahe illallah dedim; kalbimle, dilimle, adimlarimla dedim. Sen de kabul eyle.

Ya Rabbi! Kalbime senden baskasini sokma. Sevgimi sana, korkumu sana, timidimi sana bagla. Beni malin, makamin, insanlarin
dvglistiniin, nefsin heveslerinin esiri etme. ibrahim putlari nasil kirdiysa kalbimdeki putlari da kir; bu evi nasil temizlediysen kalbimi
de oyle temizle.

Ya Rabbi! Habibin Muhammed Mustafa (s.a.v.) bu evin etrafinda donerken senden ne istediyse ben de onu istiyorum; neden sana
sigindiysa ben de ondan sana siginiyorum. Beni onun immetinden, onun stinnetine sarilanlardan, kiyamet glini onun sancagi
altinda toplananlardan eyle.

Teslim oldum ya Rabbi. isimi sana biraktim, yiiziimii sana déndiim, sirtimi sana dayadim. Senden baska siginak, senden baska
kurtulus yoktur. Amin.

SAVTIN SONU
Salavat-1 Ibrahimiyye (3 kez), ardindan Riikn-i Yemani ile Hacerii'l-Esved arasinda: Rabbena atina fi'd-diinya haseneten ve

fi'l-ahireti haseneten ve kina azabe'n-nar.
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2. SAVT

Tovbe, istigfar ve arinma

Niyet: Bilerek ya da bilmeyerek islenen biitlin glinahlardan Allah‘'a donmek.

Yavas ve huzurlu bir okumayla yaklasik 12-15 dakika. Once savtin basindaki tekbiri getirin (bkz. "Her savtta").

SENA VE ZiKiR

istigfar
Ebd Davad, Tirmizi

3 kez

Efendimiz'in her mecliste
okudugu dua
Ebd Davad, Tirmizi

10 kez

Esma ile yakaris

KUR'AN'DAN

Estagfirullahe'l-azim, ellezi a ilahe illa huve'l-Hayye'l-Kayylme ve etdbdi ileyh.
Kendisinden baska ilah olmayan, diri ve her seyi ayakta tutan ytice Allah'tan bagislanma dilerim ve O'na
tovbe ederim. Efendimiz (s.a.v.) bunu sdyleyenin, savastan kacmis olsa bile bagislanacagini mujdelemistir.

Rabbigfir Ii ve tiib aleyye inneke ente't-Tevvabi'r-Rahim.

Rabbim! Beni bagisla, tovbemi kabul et; sliphesiz sen tovbeleri cok kabul eden, merhametli olansin. Sahabe,
Efendimiz'in tek bir mecliste bunu yiiz kez soyledigini sayardi.

Ya Gafr, ey giinahlari 6rten! Ya Gaffar, ey tekrar tekrar bagislayan! YA Tevvab, ey tovbeleri kabul
eden! Ya Aflivy, ey glinahin izini bile silen! Ya Rauf, ey sefkati sonsuz olan! Ya Settar, ey ayiplar
gizleyen! Siibhaneke ya la ilahe illa ente, el-eman el-eman, hallisna mine'n-nar.

Hz. Adem ile Hz. Havva'nin
tovbesi
A'raf, 23

Hz. Yunus'un duasi
Enbiya, 87

7 kez

Hz. Musa'nin tévbesi
Kasas, 16

Miiminlerin duasi
Al-iimran, 16

Asinliklarimiz icin
Al-i imran, 147

Bakara suresinin sonu
Bakara, 286

Merhamet

Md'mindn, 118

3 kez
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Rabbena zalemna enfiisena ve in lem tagfir lena ve terhamna le nekiinenne mine'l-hasirin.

Rabbimiz! Biz kendimize zulmettik. Eger bizi bagislamaz ve bize merhamet etmezsen, mutlaka
kaybedenlerden oluruz. insanligin ilk tévbesi budur.

La ilahe illa ente stibhaneke innf klintt mine'z-zalimin.
Senden baska ilah yoktur. Seni tenzih ederim. Gercekten ben zalimlerden oldum. Efendimiz (s.a.v.): "Hangi

Mdsliman bununla dua ederse, Allah ona mutlaka icabet eder" buyurmustur (Tirmizi).

Rabbi inni zalemtti nefsi fagfir Ii.

Rabbim! Ben kendime zulmettim; beni bagsla.

Rabbena innena amenna fagfir lena ziinlbena ve kina azabe'n-nar.

Rabbimiz! Biz iman ettik; glinahlarimizi bagisla ve bizi ates azabindan koru.

Rabbenagfir lena ztinlbena ve israfena fi emrina ve sebbit akdamena vensurna ale'l-kavmi'l-kafirin.

Rabbimiz! Glinahlarimizi ve islerimizdeki asiriliklarimizi bagisla, ayaklarimizi sabit kil ve bize yardim et.

Va'fu anng, vagfir lena, verhamna, ente mevlana fensurna ale'l-kavmi'l-kafirin.

Bizi affet, bizi bagisla, bize merhamet et. Sen bizim Mevlamizsin; bize yardim et.

Rabbigfir verham ve ente hayru'r-rahimin.

Rabbim! Bagisla ve merhamet et; sen merhamet edenlerin en hayirlisisin.
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HADISLERDEN

Seyyidii'l-istigfar

Buhari

Hz. Ebi Bekir'e dgretilen
dua

Buhari, Mislim

Biitiin giinahlar icin

Mislim

Kadir Gecesi duasi
Tirmizi, ibn Mace

7 kez

MUNACAT

Allahumme ente Rabbi, 1a ilahe illa ente, halakteni ve ene abdlik, ve ene ala ahdike ve va'dike
me'steta'td, edzii bike min serri ma sana'ti, ebli leke bi ni'metike aleyye, ve ebid bi zenbi, fagfir Ii,
fe inneh |a yagfiru'z-ziintbe illa ente.

Allah'im! Sen benim Rabbimsin, senden baska ilah yoktur. Beni sen yarattin, ben senin kulunum. Gticiim
yettigince sana verdigim soze ve vaadine baglhyim. Yaptiklarimin serrinden sana siginirim. Bana verdigin
nimetleri ikrar eder, gtinahimi itiraf ederim. Beni bagisla; ¢linki glinahlari senden baska bagislayan yoktur.
Efendimiz (s.a.v.) bunu "istigfarin efendisi" diye adlandirmistir.

Alldhumme inni zalemtti nefsi zulmen kesiran, ve 1a yagfiru'z-zlinGbe illa ente, fagfir Ii magfireten
min indike, verhamni, inneke ente'l-Gafaru'r-Rahim.

Allah'im! Ben kendime ¢ok zulmettim; glinahlari ancak sen bagislarsin. Katindan bir magfiretle beni bagisla
ve bana merhamet et; siiphesiz sen Gaftir ve Rahim olansin.

Allahumme'gfir Ii zenbi kiillehd, dikkah ve cillehd, ve evveleh(l ve ahirahd, ve alaniyetehi ve
sirrah(.

Allah'im! Gtinahlarimin hepsini bagisla: kli¢ligtinii ve blyuglnd, ilkini ve sonuncusunu, agigini ve gizlisini.
Efendimiz (s.a.v.) bunu secdede okurdu.

Allahumme inneke aflivviin tuhibbii'l-afve fa'fu anni.

Allah'im! Sen affedicisin, affetmeyi seversin; beni affet.

Ya Gaffare'z-ziintib! Ey giinahlart bagislayan!

Kapina geldim; elimde amel yok, yiiziimde utanc var. Omriimii gaflette gecirdim. Bana verdigin gézle harama baktim, dille giybet

ettim, kulakla bog s6z dinledim; ellerimle, ayaklarimla nice hataya gittim. Sen gordun ve 6rtttin. Ben unuttum, sen kaydettin; yine de

rizkimi kesmedin, kapini kapatmadin. Bugtin beni yine bu kapiya getirdin.

Ya Rabbi! Senin rahmetin gazabini ge¢cmistir. Glinahim ne kadar btiylk olsa affin ondan bilyukttr. Denizin koplgl kadar glinahi olsa

da toévbe edeni bagislayacagini haber verdin. Ben de tovbe ediyorum: bildigim ve bilmedigim, hatirladigim ve unuttugum, gizli ve
acik bittin glinahlarimdan sana déndyorum.

Ya Settare'l-uylb! Diinyada ayiplarimi nasil orttliysen ahirette de dyle ort. Beni kullarinin 6ntinde mahcup etme. Amel defterimi

sagimdan ver, mizanimi agir kil.

Ya Rabbi! Kul hakki tagiyorsam hak sahiplerini razi et. Odeyemedigim borcu, helallesemedigim insani senin hazinenden razi eyle.

Benden incinmis kim varsa gonllinu hos et. Beni incitenleri de ben senin rizan icin affettim.

Ya Rabbi! Bu kapidan, annemden dogdugum gtin gibi tertemiz ayriimayi nasip et. Bir daha o eski glinahlara ddnmemeyi, tovbemde

sabit kalmayi ihsan et. Kalbime gtinahin acisini, ibadetin tadini ver. Amin.

SAVTIN SONU
Salavat-1 Ibrahimiyye (3 kez), ardindan Riikn-i Yemani ile Hacerii'l-Esved arasinda: Rabbena atina fi'd-diinya haseneten ve

fi'l-ahireti haseneten ve kina azabe'n-nar.

HADIi UMREYE GIDELiIM - TAVAF EL KiTABI
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3. SAVT

Aile, anne-baba ve evlat

Niyet: Esinizi, anne-babanizi, evlatlarinizi ve sizden dua bekleyen herkesi Allah'a emanet etmek.

Yavas ve huzurlu bir okumayla yaklasik 12-15 dakika. Once savtin basindaki tekbiri getirin (bkz. "Her savtta").

SENA VE ZiKiR

Hz. ibrahim'in evlatlarini
korumaya aldig1 dua

Buhari

3 kez

Esmaile yakaris

KUR'AN'DAN

Uiziiklim bi kelimatillahi't-tammeti min kdilli seytanin ve hammeh, ve min killi aynin [ammeh.

Sizi, Allah'in eksiksiz kelimeleriyle her seytandan, her zehirli seyden ve her kem gbzden Allah'a sigindiririm.
Efendimiz (s.a.v.) Hasan ile Hiiseyin'i bununla korumaya alir ve "Babamiz ibrahim de ismail ile ishak'i
bununla korumaya alirdi" buyururdu.

Ya Ved(d, ey kullarini seven ve sevdiren! Ya Hafiz, ey koruyan! Ya Vehhab, ey karsiliksiz veren! Ya
Rahim, ey merhameti her seyi kusatan! Ya Vekil, ey kendisine emanet edilenin zayi olmadig!
Siibhaneke va 1a ilahe illa ente, el-eman el-eman, hallisna mine'n-nar.

Hz. ibrahim'in bu vadide
ailesi icin duasi
ibrahim, 37

Go6z aydinhg: bir aile
Furkan, 74

Anne-baba icin
isra, 24

7 kez

Hz. ibrahim'in ana-baba
icin duasi
ibrahim, 41

Hz. Nuh'un duasi
Nah, 28

Kirk yasin duasi
Ahkaf, 15

Hz. Zekeriyya'nin evlat
duasi

Al-iimran, 38

HADIi UMREYE GIDELiIM - TAVAF EL KiTABI

Rabbena inni eskentti min zurriyyeti bi vadin gayri zi zer'in inde beytike'l-muharrem, Rabbena li
yukimi's-salate fec'al ef'ideten mine'n-nasi tehviileyhim verzukhiim mine's-semerati leallehum
yeskdiran.

Rabbimiz! Ben neslimden bir kismini, senin kutsal evinin yaninda, ekin bitmeyen bir vadiye yerlestirdim.
Rabbimiz! Namazi dosdogru kilsinlar diye. Sen de insanlarin gondillerini onlara meylettir, onlari Grtinlerle
riziklandir; belki stikrederler. Qu an yirtidigiiniz yer, bu duanin edildigi vadidir.

Rabbena heb lena min ezvacina ve ziirriyyatina kurrete a'yiinin vec'alna lil-muttakine imama.

Rabbimiz! Bize goziimUzUl aydinlatacak esler ve nesiller bagisla, bizi takva sahiplerine 6nder eyle.

Rabbirhamhiima kema rabbeyani sagira.

Rabbim! Onlar beni kiictikken nasil yetistirdilerse, sen de onlara yle merhamet et.

Rabbenagfir [T ve li valideyye ve [i'l-mi'minine yevme yek(imi'l-hisab.

Rabbimiz! Hesap glinli beni, anne-babami ve biitlin miminleri bagisla.

Rabbigfir Ii ve li valideyye ve li men dehale beytiye mi'minen ve li'l-mi'minine ve'l-mi'minat.

Rabbim! Beni, anne-babami, evime mimin olarak giren herkesi ve bitin mimin erkek ve kadinlari bagisla.

Rabbi evzi'ni en eskiira ni'meteke’lleti en'amte aleyye ve ala valideyye ve en a'mele salihan terdahu
ve aslih [T fi zlrriyyeti, inni tiibt ileyke ve inni mine'l-mislimin.

Rabbim! Bana ve anne-babama verdigin nimete siikretmeyi ve razi olacagin salih ameli islemeyi bana ilham
et. Neslimi de salih kil. Ben sana tovbe ettim ve ben sana teslim olanlardanim.

Rabbi heb Ii min ledlinke ziirriyyeten tayyibeten, inneke semiu'd-dua.

Rabbim! Bana katindan temiz bir nesil bagisla; stiphesiz sen duayi isitensin. Evlat bekleyenler icin ve kendi
evlatlarinizin salih olmasi icin okuyun.
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HADISLERDEN

Gonillerin birlesmesi icin Alldhumme ellif beyne kul(ibing, ve aslih zate beynin3, vehdina siibiile's-selam, ve neccina mine'z-
Ebl Davad zuliimati ile'n-ndr, ve cennibne'l-fevahise ma zahera minha ve ma batan, ve barik lena fi esmaina ve

ebsarina ve kullbina ve ezvacina ve ziirriyyating, ve tiib aleyna inneke ente't-Tevvabii'r-Rahim.

Allah'im! Kalplerimizi birlestir, aramizi diizelt, bizi esenlik yollarina ilet, karanhklardan nura gikar. Acigyla
gizlisiyle cirkin islerden bizi uzak tut. Kulaklarimizi, gozlerimizi, kalplerimizi, eslerimizi ve nesillerimizi
bereketli kil. Tovbemizi kabul et; stiphesiz sen Tevvab ve Rahim olansin.

Vefat etmis anne-baba icin Alldhumme'gfir lehiima verhamhiima ve afihima va'fu anhiima, ve ekrim niiz(ilehiima ve vessi'
Mislim (cenaze duasindan) medhalehima.

Allah'im! Onlari bagisla, onlara merhamet et, onlara afiyet ver, onlari affet. Konaklarini ikram et, kabirlerini
genislet. Efendimiz'in (s.a.v.) cenaze namazinda okudugu duadan, iki kisi icin.

MUNACAT

Ya Rabbi! Bu evin yaninda ibrahim, hanimi Hacer'i ve bebegi ismail'i sana emanet etti; sen de onlari zayi etmedin. Ben de bugiin
ailemi sana emanet ediyorum.

Annemi ve babami sana emanet ediyorum (isimlerini anin). Onlar beni kiiclikken nasil biytittilerse sen de onlara 6yle merhamet et.
Hayattaysalar dmuirlerini hayirla uzat, sagliklarini koru, onlari kimseye muhtag etme, son nefeslerini iman lzere eyle. Ahirete
gocmlslerse kabirlerini cennet bahgelerinden bir bahge kil, nurlarini artir, onlari salih kullarinin arasina kat. Onlara karsi yaptigim her
saygisizligl, eksik biraktigim her hakk affet.

Esimi sana emanet ediyorum. Aramiza sevgi ve merhamet koy. Birbirimize diinyada huzur, ahirette yol arkadasi kil. Evimizi
kavgadan, kirginliktan, haram lokmadan ve kem gozden koru.

Evlatlarimi sana emanet ediyorum (isimlerini anin). Onlari namaz kilan, Kur'an'i seven, anne-babasina hlirmet eden, insanlara
faydali salih kullarindan eyle. Onlari kott arkadastan, zararl aliskanliktan, dinlerini zayiflatacak her fitneden koru. Evlat bekleyenlere
hayirli evlat, evlenecek olanlara hayirli es nasip et.

Kardeslerimi, akrabalarimi, dostlarimi, komsularimi sana emanet ediyorum. Aramizda ks olanlari baristir, kirgin gondilleri birlestir.

Ya Rabbi! Bana "Kabe'de bana da dua et" diyen herkesin muradlarini hayirla ver; ben unuttuysam sen unutma. Bize diinyada huzurlu
bir yuva, ahirette Firdevs'te birlikte bir yer nasip eyle. Amin.

SAVTIN SONU
Salavat-1 ibrahimiyye (3 kez), ardindan Riikn-i Yemant ile Hacer(i'|-Esved arasinda: Rabbena atina fi‘d-diinya haseneten ve

fi'l-ahireti haseneten ve kina azabe'n-nar.
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L. SAVT

Helal nzik, is ve borg

Niyet: Helal ve bereketli kazang, borcun edasi ve kimseye muhtag olmamak.

Yavas ve huzurlu bir okumayla yaklasik 12-15 dakika. Once savtin basindaki tekbiri getirin (bkz. "Her savtta").

SENA VE ZiKiR

Tevekkiil
Al-iimran, 173
7 kez

Esma ile yakaris

KUR'AN'DAN

Hasbiinallahu ve ni'me'l-vekil.

Allah bize yeter; O ne giizel vekildir. Hz. ibrahim atese atilirken bunu sdylemisti (Buhari).

Ya Rezzak, ey rizki veren! Ya Fettah, ey kapali kapilari acan! Ya Gani, ey hicbir seye muhtac olmayan!

Ya Mugni, ey kullarini zengin kilan! Ya Vehhab, ey karsiliksiz veren! Ya Kerim, ey ikrami bol olan!
Siibhaneke ya ld ilahe illa ente, el-eman el-eman, hallisna mine'n-nar.

Hz. Musa'nin Medyen'deki
duasi
Kasas, 24

7 kez

Bereketli bir konak

Mi'mindn, 29

Takva ve beklenmedik rizik
Talak, 2-3

Ashab-1 Kehf'in duasi
Kehf, 10

Hz. Musa'nin ise baslarken
duasi
Taha, 25-28

Hz. isa'nin sofra duasindan
Maide, 114

HADISLERDEN

Rabbi innf li ma enzelte ileyye min hayrin fakir.

Rabbim! Bana indirecegin her hayra muhtacim. Hz. Musa bunu gurbette, ac ve yorgun bir halde soyledi;
Allah ona hem rizik hem yuva hem is verdi.

Rabbi enzilni miinzelen miibaraken ve ente hayru'l-miinzilin.

Rabbim! Beni bereketli bir yere indir; sen konuk edenlerin en hayirlisisin.

Ve men yetteki'llahe yec'al leh( mahracd, ve yerzukh@ min haysii 1a yahtesib, ve men yetevekkel
ala'llahi fe hiive hasbiih, inna'llahe baligu emrih, kad ceale'llahu li killi sey'in kadra.

Kim Allah'tan korkarsa, Allah ona bir cikis yolu agar ve onu hi¢ ummadigi yerden riziklandirir. Kim Allah'a
dayanirsa O ona yeter. Allah emrini yerine getirendir; Allah her sey icin bir 6l¢i koymustur.

Rabbena atina min lediinke rahmeten ve heyyi' lena min emrina raseda.

Rabbimiz! Bize katindan bir rahmet ver ve isimizde bize dogru yolu kolaylastir.

Rabbisrah Ii sadri, ve yessir It emri, vahliil ukdeten min lisani, yefkah( kavli.

Rabbim! Gogstime genislik ver, isimi kolaylastir, dilimdeki diigimi ¢6z ki s6ziimi anlasinlar.

...verzukna ve ente hayru'r-razikin.

Bizi nziklandir; sen rnizik verenlerin en hayirlisisin.

Helal ile yetinmek
Tirmizi

7 kez

HADIi UMREYE GIDELiIM - TAVAF EL KiTABI

Allahtimmekfini bi-halalike an haramike ve agnini bi-fadlike ammen sivak.

Allah'im! Helalinle beni haramindan koru; litfunla beni senden baskasina muhtacg etme. Hz. Ali (r.a.),
borcundan sikilan birine bunu 6gretmis ve "Dag kadar borcun olsa Allah onu 6der” demistir.
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Kaygi ve borctan siginma Allahumme inni elzl bike mine'l-hemmi ve'l-hazen, ve'l-aczi ve'l-kesel, ve'l-buhli ve'l-clibn, ve
Buhari dala'i'd-deyni ve galebeti'r-rical.
Allah'im! Kaygidan ve hiiztinden, acizlikten ve tembellikten, cimrilikten ve korkakliktan, borcun agirligindan
ve insanlarin baskisindan sana siginirm. Efendimiz (s.a.v.) bu duayi ¢cok okurdu.

Dért ni'met Allahumme innf es'ellike'l-hiida ve't-tiika ve'l-afafe ve'l-gina.

Mtslim Allah'im! Senden hidayet, takva, iffet ve gondil zenginligi dilerim.

Zor igler icin Allahumme 14 sehle illa ma cealtehi sehl3, ve ente tec'alii'l-hazne iz4 si'te sehla.

'bn Hibban Allah'im! Senin kolay kildigindan basgka kolay yoktur. Sen dilersen zoru da kolay kilarsin.

MUNACAT

Ya Rezzak! Ey rizki veren, ey her canliun nafakasint tistlenen!

Topragin altindaki tohuma, denizin dibindeki baliga, yuvadaki kusa rizkini sen veriyorsun. Bu ¢orak vadide Hacer'e zemzemi sen
akittin. ibrahim'in duasiyla bu vadiye diinyanin dért bir yanindan meyveyi sen getirdin. Benim rizkim da senin elindedir.

Ya Rabbi! Rizkimi helal, temiz ve bereketli eyle. Bana haram lokma yedirme; ¢linki haramla beslenen bedenin duasi kabul olunmaz.
Kazancima stipheli olani karistirma. Az da olsa helalini, cogu da olsa haramindan Gstdn kil.

Ya Fettah! Kapali kapilari acan sensin. isimde, ticaretimde, yolumda kapali ne kapi varsa ac. Hayirl olani kolaylastir, hayirsiz olani
benden uzaklastir. Beni yanlis ortaktan, aldatan insandan, hileden ve haksiz kazanctan koru.

Ya Gani, ya Mugni! Beni kul kapisina muhtac etme. Borcum varsa demeyi kolaylastir; borclu kullarinin borclarini eda ettir. issiz
olana helal is, darda kalana genislik, fakire bolluk nasip eyle.

Ya Rabbi! Verdigin nimetin stkriind ver; nimeti verip stikri unutturma. Mali elime ver, kalbime koyma. Kazandigimi anne-babama,
aileme, yetime, fakire ve senin yoluna harcamayi nasip et. Malin hesabini kolay eyle; o mal ahirette aleyhime degil, lehime sahitlik
etsin. Amin.

SAVTIN SONU
Salavat-1 ibrahimiyye (3 kez), ardindan Riikn-i Yemant ile Hacer(i'|-Esved arasinda: Rabbena atina fi‘d-diinya haseneten ve

fi'l-ahireti haseneten ve kina azabe'n-nar.
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5. SAVT

Hidayet, istikamet ve ilim

Niyet: iman (izere sabit kalmak, faydali ilim, kabul olunmus amel ve nefsin serrinden korunmak.

Yavas ve huzurlu bir okumayla yaklasik 12-15 dakika. Once savtin basindaki tekbiri getirin (bkz. "Her savtta").

SENA VE ZiKiR

Kalbin sebati
Tirmizi

7 kez

Esmaile yakaris

KUR'AN'DAN

Ya Mukallibe'l-kullb, sebbit kalbi ala dinik.

Ey kalpleri halden hale ceviren! Kalbimi dinin lizere sabit kil. Hz. Ummii Seleme, Efendimiz'in (s.a.v.) en cok
bu duayi okudugunu haber vermistir.

Ya Hadi, ey dogru yolu gosteren! Ya N{r, ey gokleri ve yeri aydinlatan! Ya Alim, ey her seyi bilen! Ya
Hakim, ey her isi yerli yerinde olan! Ya Resid, ey kullarini dogruya ileten! Ya Fettah, ey kapali kalpleri
acan! Stibhaneke ya la ilahe illa ente, el-eman el-eman, hallisna mine'n-nar.

Dosdogru yol
Fatiha, 6-7

3 kez

Kalplerin kaymamasi

Al-i imran, 8-9

ilim
Taha, 114

7 kez

Seytanin vesvesesinden

M{'mindn, 97-98

Dogruluk lizere giris ve

cikis
isra, 80

Sabir ve sebat
Bakara, 250

HADISLERDEN

ihdine's-sirata'l-miistakim, sirata'llezine en'amte aleyhim, gayri'l-magdabi aleyhim ve le'd-dallin.
Bizi dosdogru yola ilet: Kendilerine nimet verdiklerinin yoluna; gazaba ugrayanlarin ve sapitanlarin yoluna
degil.

Rabbena Ia tlizig kulGbena ba'de iz hedeytena ve heb lena min ledlinke rahmeh, inneke ente'l-
VVehhab. Rabbena inneke camiu'n-nasi li yevmin 1a raybe fih, inna'llahe 1a yuhlifu'l-miad.

Rabbimiz! Bizi hidayete erdirdikten sonra kalplerimizi kaydirma; bize katindan bir rahmet bagisla, stiphesiz
sen ¢ok bagislayansin. Rabbimiz! Sen insanlari, geleceginde sliphe olmayan bir gtinde toplayacaksin; Allah
soztinden donmez.

Rabbi zidni ilma.

Rabbim! ilmimi artir. Allah'in Peygamberine arttirmasini istemesini emrettigi tek sey ilimdir.

Rabbi elizii bike min hemezati's-seytanin, ve elizii bike Rabbi en yahdurin.

Rabbim! Seytanlarin vesveselerinden sana siginirm. Onlarin yanimda bulunmasindan da sana siginirm,
Rabbim.

Rabbi edhilni miidhale sidkin ve ahricni muhrace sidkin vec'al I min ledlinke sultanen nasira.

Rabbim! Gidecegim yere dogrulukla girmemi, ¢cikacagim yerden dogrulukla ¢tkmami sagla. Bana katindan
yardimci bir glic ver. Efendimiz (s.a.v.) Mekke'den hicret ederken bu ayetle dua etmistir.

Rabbena efrig aleyna sabran ve sebbit akdamena vensurna ale'l-kavmi'l-kafirin.

Rabbimiz! Uzerimize sabir yagdir, ayaklarimizi sabit kil ve bize yardim et.

Nefsin takvasi

Mdslim

HADIi UMREYE GIDELiIM - TAVAF EL KiTABI

Allahumme ati nefsi takvaha, ve zekkiha ente hayru men zekkahg, ente veliyyiiha ve mevlaha.

Allah'im! Nefsime takvasini ver ve onu arindir; sen onu arindiranlarin en hayirlisisin. Onun sahibi ve mevlasi
sensin.
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Faydaliilim Alldhumme'nfa’ni bima allemteni, ve allimni ma yenfa'uni, ve zidni ilma.
Tirmizi, Ibn Mace Allah'im! Bana 6grettigin seylerle beni faydalandir, bana fayda verecek seyleri 6gret ve ilmimi artir.

ilim, nzik ve amel Allahumme inni es'eltike ilmen nafian ve rizkan tayyiben ve amelen miitekabbela.
Ibn Mace Allah'im! Senden faydali ilim, temiz rizik ve kabul olunmus amel dilerim. Efendimiz (s.a.v.) bunu sabah

namazindan sonra okurdu.

Dért seyden siginma Allahumme inni edzii bike min ilmin |a yenfa, ve min kalbin 1a yahsa, ve min nefsin |a tesba; ve min
Mislim da'vetin 14 yiistecabii leha.
Allah'im! Fayda vermeyen ilimden, Grpermeyen kalpten, doymayan nefisten ve kabul olunmayan duadan
sana siginirim.

Allah sevgisi Allahumme inni es'eliike hubbek, ve hubbe men yuhibbiik, ve'l-amele'llezi yiibelliguni hubbek.

Tirmizi — . . . . . . . . S
Allah'im! Senden seni sevmeyi, seni seveni sevmeyi ve beni senin sevgine ulastiracak ameli dilerim.

MUNACAT

Ya Hadi! Ey hidayet veren!
Beni karanliklardan nura ¢ikardin. Nice insan bu davete ulagsmadan diinyadan gecti; sen beni Misliman olarak yarattin, bu evin
yolunu gosterdin. Bu nimetin stikriini 6deyemem.

Ya Mukallibe'l-kulGb! Kalpler senin kudretinin elindedir. Bugtin imanla dolu olan kalbimi yarin kaydirma. Bu tavafin halini émrim
boyunca bana unutturma. Dondp diinyaya karistigimda beni gaflete birakma.

Ya Rabbi! Beni dosdogru yolda sabit kil. Namazimi vaktinde ve husu ile kildir. Beni Kur'an'i okuyan, anlayan ve onunla amel eden
kullarindan eyle. Dilimi zikrinle, goziim ibretle, aklimi tefekkiirle mesgul et. Kalbime senin sevgini, Habibinin sevgisini ve seni
sevenlerin sevgisini koy.

Ya Alim! Bana faydali ilim ver; bildigimle amel ettir, amel ettigimde ihlas ver. Bilmedigimi biliyormus gibi davranmaktan, ilmimi
diinyaya alet etmekten beni koru. Cocuklarimi, talebelerimi ve ilim yolundaki herkesi muvaffak eyle.

Ya Rabbi! Nefsimin serrinden, seytanin vesvesesinden, zamanin fitnelerinden ve ekranlarin gafletinden sana siginirm. Beni
dinimden uzaklastiracak her arkadastan, her yoldan, her ortamdan koru. Beni hidayet ettiklerinin yoluna, sevdiklerinin safina kat.
Yolunu sasirmis sevdiklerime de hidayet ver. Amin.

SAVTIN SONU
Salavat-1 Ibrahimiyye (3 kez), ardindan Riikn-i Yemani ile Hacerii'l-Esved arasinda: Rabbena atina fi'd-diinya haseneten ve

fi'l-ahireti haseneten ve kina azabe'n-nar.
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6. SAVT

Sifa, sikinti ve immet

Niyet: Kendinizin, ailenizin, hastalarin, dertlilerin ve bitin immetin sifasi ve ferahligi.

Yavas ve huzurlu bir okumayla yaklasik 12-15 dakika. Once savtin basindaki tekbiri getirin (bkz. "Her savtta").

SENA VE ZiKiR

Sikinti aninin duasi

Buhari, Mislim

3 kez

Esma ile yakaris

KUR'AN'DAN

La ilahe illallahu'l-Azimi'l-Halim, I ilahe illallahu Rabbu'l-arsi‘l-azim, 13 ilahe illallahu Rabbli's-
semavati ve Rabbdi'l-ardi ve Rabbii'l-arsi'l-kerim.
Azim ve Halim olan Allah'tan baska ilah yoktur. Biytik Ars'in Rabbi Allah'tan baska ilah yoktur. Goklerin

Rabbi, yerin Rabbi ve ylice Ars'in Rabbi Allah'tan baska ilah yoktur. Efendimiz (s.a.v.) sikintiya diistiiglinde
bunu okurdu.

Ya Safi, ey sifa veren! Ya Kafi, ey yeten! Ya Muifi, ey afiyet veren! Ya Latif, ey en ince derdi bilen! Ya
Mucib, ey darda kalanin cagrisina karsilik veren! Ya Feric, ey sikintiyi acan! Stibhaneke ya la ilahe illa
ente, el-eman el-eman, hallisna mine'n-nar.

Hz. Eyyab'un duasi
Enbiya, 83

7 kez

Hz. ibrahim'in sifa sozii
Suara, 80

Kur'an sifadir
isra, 82

Kaldiramayacagimiz yiikler
Bakara, 286

Hz. Yakub'un hiiznii
Yusuf, 86

Zorlukla birlikte kolaylik
insirah, 5-6
3 kez

HADISLERDEN

Enni messeniye'd-durru ve ente erhamii'r-rahimin.

Rabbim! Bu dert bana dokundu; sen merhametlilerin en merhametlisisin. Hz. Eyy(b yillarca stiren
hastaliginda bundan fazlasini istemedi; Allah ona sifasini ve ailesini iade etti.

Ve iza meridtti fe hiive yesfin.

Hastalandigimda bana sifa veren O'dur.

Ve niinezzilli mine'l-Kur'ani ma hiive sifaiin ve rahmetin li'l-md‘'minin.

Biz Kur'an'dan miminler icin sifa ve rahmet olan seyler indiriyoruz.

Rabbena Ia ttiahizna in nesina ev ahta'na, Rabbena ve 1a tahmil aleyna isran kema hamelteh(
ale'llezine min kablina, Rabbena ve Ia tiihammilna ma Ia takate lena bih.

Rabbimiz! Unutur ya da yanilirsak bizi sorumlu tutma. Rabbimiz! Bizden 6ncekilere yiikledigin gibi bize agir
ylk yikleme. Rabbimiz! Gliclimtiziin yetmedigi seyi bize tasitma.

innema eski bessi ve huzniila'llah.

Ben derdimi ve hiiznimii yalniz Allah'a agiyorum. Hz. Yakub, Yusuf'un hiizniyle gozlerini kaybettiginde
bunu séyledi; Allah ona hem Yusuf'u hem gézlerini iade etti.

Fe inne mea'l-usri yiisra, inne mea'l-usri ylisra.

Muhakkak ki zorlukla beraber bir kolaylik vardir. Gercekten zorlukla beraber bir kolaylk vardir.

Efendimiz'in sifa duasi
Buhari, Mslim

HADIi UMREYE GIDELiIM - TAVAF EL KiTABI

Alldhumme Rabbe'n-nas, ezhibi'l-be's, isfi ente’'s-Safi, 1a sifae illa sifauk, sifaen la yigadiru sekama.

Ey insanlarin Rabbi Allah'im! Sikintiyi gider, sifa ver; sifa veren sensin. Senin sifandan baska sifa yoktur.
Arkasinda hicbir hastalik birakmayan bir sifa ver.

hadiumreyegidelim.com - 14



Hasta icin Es'eliillahe'l-azim, Rabbe'l-arsi'l-azim, en yesfiyeke.

EbQ Davad, Tirmizi Biiyiik Arg'in Rabbi yiice Allah'tan sana sifa vermesini dilerim. Efendimiz (s.a.v.), eceli gelmemis bir hasta

7 kez icin bunu yedi kez okuyanin duasiyla Allah'in ona sifa verecegini bildirmistir. Her okuyusta hastanin adini
anin.
Bedenin afiyeti Allahumme afini fi bedeni, Allahumme &fini fi sem', Allahumme &fini fi basari, 13 ilahe illa ente.
Ebd David

Allah'im! Bedenime afiyet ver. Allah'im! Kulagima afiyet ver. Allah'im! Goztime afiyet ver. Senden baska ilah
3 kez yoktur.

Af ve afiyet Allahumme inni es'ellike'l-afve ve'l-afiyete fi'd-dlinya ve'l-ahira.

Eb Davad, Ibn Mace Allah'im! Senden diinyada ve ahirette af ve afiyet dilerim.

Hiiziin ve keder icin Allahumme innf abdiike ve'bnii abdike ve'bnii emetik, nasiyeti bi yedik, madin fiyye hukmiik, adlin
Ahmed b. Hanbel fiyye kadalik, es'eliike bi kiilli'smin hiive lek, sammeyte bihi nefsek, ev enzelteh( fi kitabik, ev
allemteh( ehaden min halkik, ev'ste'serte bihi fi ilmi'l-gaybi indek, en tec'ale'l-Kur'ane rebia kalbi,
ve nilra sadri, ve celae hiizni, ve zehabe hemmi.
Allah'im! Ben senin kulunum, kulunun ve cariyenin ogluyum. Alinim senin elindedir; hakkimdaki hiikmiin
gecerlidir, hakkimdaki kaderin adalettir. Kendine verdigin, Kitabinda indirdigin, yarattiklarindan birine
ogrettigin ya da gayb ilminde sakl tuttugun her isminle senden istiyorum: Kur'an'i kalbimin bahari,

gogstimuin nuru, hiiznimin ilaci ve kederimin gidericisi kil. Efendimiz (s.a.v.), bunu okuyanin hizninu
Allah'in sevince cevirecegini mijdelemistir.

Bir an bile nefsime birakma Y3 Hayyu ya Kayy(m, bi rahmetike estegis, aslih Ii se'ni kiillehd, ve 14 tekilni ila nefsi tarfete ayn.
Hakim Ey Hayy, ey Kayyim! Rahmetinle yardim diliyorum. Bitln halimi dlzelt, beni goz acip kapayacak kadar bile
nefsime birakma. Efendimiz (s.a.v.) bunu kizi Hz. Fatima'ya 6gretmistir.

MUNACAT

Ya Safi! Ya Kafi! Ey sifayt veren, ey yeten!

Eyy{b sana "Dert bana dokundu" dedi, derdini giderdin. Yunus baligin karninda seslendi, onu karanliklardan ¢ikardin. Yakub hiznind
sana actl, Yusuf'u ona kavusturdun. Ben de derdimi sana agiyorum.

Ya Rabbi! Bedenimde ne hastalik varsa sifa ver; kalbimde ne sikinti, zihnimde ne kaygi varsa onu gider. Su kullarina sifa ver
(hastalarinizi adiyla anin). Ameliyat bekleyenlere kolaylik, ilag kullananlara deva, yataga diisenlere ayaga kalkmak nasip et.
Doktorlarin eline ve ilaglarin icine senden sifa koy.

Ya Rabbi! Borcu olanin borcunu eda ettir, davasi olanin hakkini teslim et, yolda kalani yerine ulastir, gurbette olani sevdigine
kavustur, evlat hasreti cekenin kucagini doldur, kaybi olanin gonltine sabir indir.

Ya Rabbi! Zuliim altindaki mazlum Mislimanlara, yetimlere, dullara, aglara, savas altinda kalanlara yardim et. Gozyaslarini sil,
korkularini emniyete cevir.

Ya Rabbi! Bizi kaldiramayacagimiz imtihanlarla imtihan etme. Gelecek belalari 6niimiizden cevir; gelmis olanlara sabir ve riza ver.
Bizi bilmedigimiz tehlikelerden, ani 6limden, kazadan, yangindan, depremden ve haksiz iftiradan muhafaza eyle. Dertlerimiz gecsin
ama sana yénelisimiz gecmesin; derman verdiginde de seni unutturma. Amin.

SAVTIN SONU
Salavat-1 Ibrahimiyye (3 kez), ardindan Riikn-i Yemani ile Hacerii'l-Esved arasinda: Rabbena atina fi'd-diinya haseneten ve

fi'l-ahireti haseneten ve kina azabe'n-nar.
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7. SAVT

Kabul, hiisn-i hatime ve cennet

Niyet: Tavafin ve dualarin kabull, iman Gzere glizel bir son ve sevdiklerinizle cennette bulusmak.

Yavas ve huzurlu bir okumayla yaklasik 12-15 dakika. Once savtin basindaki tekbiri getirin (bkz. "Her savtta").

SENA VE ZiKiR

Mizanda agir iki kelime
Buhari, Mislim

10 kez

Esmaile yakaris

KUR'AN'DAN

Stibhanallahi ve bi hamdihi, stibhanallahi'l-azim.

Allah't hamd ile tesbih ederim; ylice Allah'i tesbih ederim. Efendimiz (s.a.v.): "Dile hafif, mizanda agrr,
Rahman'a sevimli iki kelime" buyurmustur. Buhari'nin son hadisidir.

Ya Mucib, ey dualara icabet eden! Ya Kerim, ey kapisindan kimseyi eli bos cevirmeyen! Ya Baki, ey
her sey fani iken baki kalan! Ya Varis, ey her seyin son sahibi! Ya Rahman, ya Rahim! Stibhaneke ya
lailaheilla ente, el-eman el-eman, hallisna mine'n-nar.

Hz. ibrahim'in Mekke'deki
duasi
ibrahim, 40

Hz. Yusuf'un son duasi
Yasuf, 101

iyilerle birlikte
Al-iimran, 193-194

Nurun tamamlanmasi
Tahrim, 8

Hz. ibrahim'in cennet duasi
Suarg, 83-85, 87

Kabul
Bakara, 127

3 kez

HADIi UMREYE GIDELiIM - TAVAF EL KiTABI

Rabbic'alni mukime's-salati ve min ziirriyyeti, Rabbena ve tekabbel dua.

Rabbim! Beni ve neslimi namazi dosdogru kilanlardan eyle. Rabbimiz! Duami kabul buyur.

Fatira's-semavati ve'l-ard, ente veliyyi fi'd-diinya ve'l-ahira, teveffeni mislimen ve elhikni bi's-
salihin.

Ey gokleri ve yeri yaratan! Diinyada ve ahirette benim velim sensin. Beni Musliman olarak éldlr ve
salihlerin arasina kat.

Rabbena fagfir lena ziinbena ve keffir anna seyyiatina ve teveffena mea'l-ebrar. Rabbena ve atina
ma vaadtena ala rusulike ve 1a tuhzind yevme'l-kiyameh, inneke Ia tuhlifu'l-miad.

Rabbimiz! Guinahlarimizi bagisla, kotiliklerimizi 6rt ve canimizi iyilerle birlikte al. Rabbimiz! Peygamberlerin
araciligyla bize vaat ettiklerini ver ve kiyamet giinli bizi mahcup etme; stiphesiz sen s6zlinden dénmezsin.

Rabbena etmim lena niirana vagfir lend, inneke ala kiilli sey'in kadir.

Rabbimiz! Nurumuzu tamamla ve bizi bagisla; sliphesiz sen her seye glicii yetensin. Miminler bu duay!
Sirat'in tGzerinde okuyacaktir.

Rabbi heb [T hukmen ve elhikni bi's-salihin, vec'al Ii lisane sidkin fi'l-ahirin, vec'alni min veraseti
cenneti'n-naim... ve 1a tuhzini yevme yub'as(n.

Rabbim! Bana hikmet ver ve beni salihlerin arasina kat. Sonra gelecekler arasinda beni hayirla andir. Beni
Naim cennetinin mirascilarindan eyle... Diriltilecekleri gtin beni mahcup etme.

Rabbena tekabbel minna inneke ente's-semi'u’l-alim.

Rabbimiz! Bizden kabul buyur; siiphesiz sen isitensin, bilensin. Tavafin ilk savtinda basladigimiz ibrahim
duaslyla tavafi kapatiyoruz.
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HADISLERDEN

Din, diinya ve ahiret Allahumme aslih [T diniye'llezi hiive ismeti emri, ve aslih [T diinyaye'lleti fiha measi, ve aslih i
Muslim ahiratiye'lleti fiha meadi, vec'ali'l-hayate ziyadeten [i fi kiilli hayr, vec'ali'l-mevte rahaten [i min kdilli
ser.

Allah'im! islerimin korunmasi olan dinimi diizelt. Gecimimin oldugu diinyami diizelt. Déniisiimiin olacag)
ahiretimi dizelt. Hayati benim icin her hayirda artis, 6limu her kotultkten kurtulus kil.

Kabir ve fitneler Alldhumme inni e(izli bike min azabi'l-kabr, ve min azabi cehennem, ve min fitneti'l-mahya ve'l-
Mslim memat, ve min serri fitneti'l-mesihi'd-deccal.

Allah'im! Kabir azabindan, cehennem azabindan, hayatin ve 6limtin fitnesinden ve Deccal'in fitnesinin
serrinden sana siginirim.

Kolay hesap Alldhumme hasibni hisaben yesira.

Ahmed b. Hanbel Allah'im! Beni kolay bir hesapla hesaba cek.

3 kez
Cennet ve Firdevs Allahumme inni es'eltike'l-cennete ve elizl bike mine'n-nar. Allahumme inni es'ellike'l-Firdevse'l-
Eb{ Daviad; Buhari a'la.
L Allah'im! Senden cenneti isterim, atesten sana siginirm. Allah'im! Senden Firdevs'in en yuicesini isterim.
Efendimiz (s.a.v.): "Allah'tan istediginizde Firdevs'i isteyin; o cennetin ortasi ve en yiicesidir" buyurmustur
(Buhari).
MUNACAT

Ya Mucibe'd-de'avat! Ey dualart kabul eden!

Yedi savt boyunca kapini ¢aldim. Sana hamd ettim, gtinahlarimi itiraf ettim; ailemi, rizkimi, imanimi ve derdimi sana actim. Simdi bu
son savtta senden en btiytlik seyi istiyorum: kabul.

Ya Rabbi! Bu tavafimi, umremi, yolculugumu, harcadigim mali ve attigim her adimi kabul eyle. icine karisan riyayi, gafleti ve eksikligi
bagisla. Benim eksigime gére degil, senin keremine yakisir sekilde kabul et. ibrahim ile ismail bu evin temellerini yiikseltirken
"Rabbimiz, bizden kabul et" dediler; ben de onlarin duasiyla diyorum: bizden kabul et.

Ya Rabbi! Omriimiin en hayirlisini sonu, amelimin en hayirlisini sonuncusu, giinlerimin en hayirlisini sana kavusacagim giin eyle. Son
nefesimde dilime kelime-i tevhidi nasip et. Kabrimi genislet ve nurlandir; sorulara dogru cevap vermeyi nasip et.

Ya Rabbi! Mahserde beni Arsin'in gdlgesinde golgelendir. Hesabimi kolay yap, kitabimi sagimdan ver. Sirat'i simsek gibi gegir.
Habibinin Kevser havuzundan icir, onun sefaatine nail eyle. Beni ve sevdiklerimi Firdevs'te bulustur; Cemal'ini gormekle muserref
eyle.

Ya Rabbi! Bu evi bana son ziyaretim kilma. Beni, ailemi ve bu kapiya gelmeyi isteyen her miimini tekrar tekrar bu kapiya cagir.
Gitmek isteyip de gidemeyenlerin yolunu ac. Bu kapidan bizi eli bos ¢evirme.

Ve sallallahu ala Seyyidind Muhammedin ve ala alihi ve sahbihi ve sellem. Velhamdii lillahi Rabbi'l-alemin. Amin.

TAVAFIN SONU
Salavat-1 ibrahimiyye (3 kez), ardindan Riikn-i Yemani ile Hacerii'l-Esved arasinda: Rabbena atina fi'd-diinya haseneten ve
fi'l-ahireti haseneten ve kina azabe'n-nar. Ve edhilnad'l-cennete mea'l-ebrar, ya Azizii ya Gaffar. (Son climle yaygin

okunan bir ektir; "iyilerle birlikte" ifadesi Al-i imran 193'ten gelir.) Hacer(i'l-Esved hizasinda tekbir ile tavaf tamamlanir.
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TAVAF BIiTTi

Tavaftan sonra

Yedinci savt Haceru'l-Esved hizasinda biter; ardindan sirasiyla sunlar yapilir.

1- Miiltezem Hacerd'l-Esved ile Kabe kapisi arasindaki kisimdir. Sahabeden gogsiind, ylzind ve kollarini buraya
dayayarak dua edenler oldugu rivayet edilir (Eb0 Davd). Kalabalikta ulasamiyorsaniz, uzaktan
yonelip dua etmeniz yeterlidir; kimseyi itmeyin.

2 - iki rekat tavaf namazi Miimkiinse Makam-1 ibrahim'in gerisinde, kalabaliksa Harem'in uygun bir yerinde kilinir. Efendimiz
(s.a.v.) birinci rekatta Kafirain, ikinci rekatta ihlas suresini okumustur (Miislim).

3:Zemzem Namazdan sonra zemzem icilir ve dua edilir. Efendimiz (s.a.v.) "Zemzem ne niyetle icilirse onun
icindir" buyurmustur (ibn Mace).

4 - Sa'ye gecis Umre tavafindan sonra Safa tepesine yonelinir. Sa'y Safa'da baslar, yedinci savtla Merve'de biter.

KAYNAKLAR

Kur'an ve hadis dualarinin kaynaklari her duanin basliginda verildi; tablo savt bazinda czetler.

SAVT KUR'AN HADIS

1- Tevhid Bakara 127—128 - Al-i imran 26, 191 - Tevbe 129 - Mimtehine & Tirmizi - Miislim - Ebd Dav(id - ibn Mace - Nesai -
Cevsen 1. bab

2 - Tovbe A'raf 23 - Enbiya 87 - Kasas 16 - Al-iimréan 16, 147 - Bakara 286 - Buhari - Miislim - Eb( David - Tirmizi - ibn Mace
Md'mindn 118
3- Aile ibrahim 37, 41 - Furkn 74 - isra 24 - NGh 28 - Ahkaf 15 - Al-iimran 38 ~ Buhari- Ebl David - Miislim

4-Rizik Al-iimran 173 - Kasas 24 - Mi'minQin 29 - Talak 2—3 - Kehf 10 - Taha 25— Tirmizi - Buhari - Miislim - ibn Hibban

28 - Maide 114
5. istikamet Fatiha 6-7 - Al-i imran 8-9 - Taha 114 - Mii'min{in 97-98 - isra 80 - Tirmizi - Miislim - ibn Mace
Bakara 250
6 - Sifa Enbiya 83 - Suara 80 - isra 82 - Bakara 286 - Ylsuf 86 - ingirah 5-6 Buhéri - Miislim - Eb David - Tirmizi - ibn Mace -
Ahmed - Hakim
7 - Kabul ibrahim 40 - Yasuf 101 - Al-i imran 193-194 - Tahrim 8- Suara 83-87 - Buhari - Miislim - Ahmed - Eb{i Dav(id
Bakara 127

Not: Munacatlar, Aziz Mahmud Hudayi ve Bedilizzaman gibi blytklerimizin tGslubundan ilhamla bu kitapgik icin yazilmistir;
onlara ait alinti degildir. Cevsen'den yalnizca 1. bab eklenmistir.
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HADi UMREYE GIiDELIiM

Umrenizi kendi tarihinizde planlayin

Bu kitapcigl tavafinizda yaninizda tagimaniz icin hazirladik. Yolculugun geri kalanini da birlikte planlayabiliriz: tur takvimine bagli

kalmadan, kendi tarihinizde ve kendi biitcenizle.

Bireysel umre, size gore

Tarihinizi, otelinizi ve Mekke—Medine glin sayisini siz secin; teklifiniz WhatsApp'tan gelsin.

1- Tasarla 2 - Teklif al
Tarihi, otel tercihini ve Mekke— Secimlerinize gore hazirlanan teklifi

Medine guin sayisini secin. WhatsApp'tan alin.

Umre vizesi Mekke ve Medine otelleri Havalimani ve sehirler arasi transfer

Ziyaret ve rehberlik

Planlamaya baslayin: hadiumreyegidelim.com/bireysel-umre

E-posta: info@hadiumreyegidelim.com

3 - Yola qik
Vize, otel ve transfer ayarlanir;
yolculuk boyunca yaninizdayiz.

Haremeyn hizli treni

WhatsApp: +90 540 401 00 38

Duaniza ortak olun: Bu kitapgigi umreye gidecek yakinlarinizla paylasabilirsiniz. Tavafta bizleri de dualarinizdan eksik

etmeyin.
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